Kom en doe mee met Dans als Meditatie, Adembewustzijn en Yoga

Je wordt uitgenodigd door:
Dorothé Vriezen: Dans als Meditatie, Academie voor Beweging en Bewustzijn
Ankie Vriezen: Adembewustzijn en Yoga, Art of Living

tijd: 18 augustus 11.00 uur tot 19 augustus14.00 uur
kosten: € 150 geheel verzorgd

locatie: Stiltecentrum ‘t Spieker te Vorden

informatie en opgave: Dorothé Vriezen, tel. 06 5192 1838
e-mail: dorothe@dansalsmeditatie.nl, www.dansalsmeditatie.nl
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